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Natur- og udeliv 
 

I Spiren har vi en udelivstilgang, som går ud på at være forskellige steder i naturen og blive tryg 

ved at være ude i al slags vejr – hver dag, hele året rundt. 

Vi har en dejlig stor legeplads, hvor der er mulighed for mange gode aktiviteter. Vi lægger vægt på 

at gøre vores udearealer attraktive og skabe en atmosfære, hvor børnene får lyst til at være meget 

ude. Børnene kan cykle, lege i legehusene, gynge, grave i sand, bygge huler, spille fodbold - ja, 

faktisk er det kun fantasien, der sætter grænser. Vi har en dejlig bålplads, som vi ofte bruger.  

Der også mulighed for at benytte vores udeværksted sammen med en voksen. Her kan man save, 

hamre og bygge med træ. Vi bygger fuglekasser, insekthoteller, forrådnelsesbur og meget andet. 

På legepladsen kan børnene i højere grad frit eksperimentere, undersøge og være nysgerrige. Den 

fysiske udfoldelse kan få en helt anden karakter og et andet indhold end ved at lege inde. Her er 

’højt til loftet’ og mere rum og plads. På legepladsen møder man kammerater fra den anden stue 

og måske søskende fra den anden afdeling.    

Eksperimenter i lokalområdet 

Vi benytter os af vores lokalområde, når vi skal lidt længere væk for at eksperimentere, undre os, 

være kreative og få jord under neglene.  

Vi arbejder med en naturtilgang med fokus på børnenes undersøgelser og første forståelse af 

natur og naturfænomener. Det kan være at samle planter, udforske insekter og dyr eller spiring af 

frø. Vi arbejder også med science med fokus på en eksperimenterende tilgang til vind, vejr og vand 

samt forsøg med at måle og veje. 


