SOLBJERG-MARSLET

Spiren DAGTILBUD

Motorik og bevaegelse

| Spiren er vi vilde med at bevaege os og have det sjovt med vores kroppe. De voksne viser vejen ved at
vaere med pa gulvet sammen med bgrnene og gar forrest ved at veere aktive med kroppen gennem hele
dagen. Vi vil gerne understgtte bgrnene i at forsta og mestre deres kroppe og udvikle deres motorik,
sanser, udholdenhed, styrke og koordination.

Spiren har en uddannet krop- og beveaegelsesvejleder, samt to krop- og bevaegelsesassistenter i
personalegruppen. De har sarligt fokus pa at gge bevaegelsesgleeden for alle bgrn og voksne ved at have
fokus pa indretning af rum og legeplads, og ved at fa mere bevaegelse ind i hverdagen.

De har ogsa kompetencer til at fa gje pa de bgrn, der har brug for en seerlig indsats i forhold til deres
motorik. De kan i samarbejde med jer foraeldre tilrettelaegge en indsats bade i institutionen og i hjemmet.

Spiren har en arlig motionsdag i oktober, hvor vi Igber sammen store og sma.
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